
Phaåm 136: TAÏP PHIEÀN NAÕO 
Hoûi: Trong kinh noùi: Coù ba laäu laø duïc laäu, höõu laäu, voâ minh   laäu. 

Caùc laäu aáy nhö theá naøo? 
Ñaùp: Trong coõi Duïc tröø voâ minh, coøn taát caû phieàn naõo khaùc goïi laø duïc 
laäu. Coõi Saéc, coõi Voâ saéc höõu laäu cuõng nhö vaäy. Voâ minh trong ba coõi 
goïi laø voâ minh laäu. 

Hoûi: Caùc laäu taêng tröôûng nhö theá naøo? 
Ñaùp: Töø haï, trung, thöôïng daàn daàn taêng tröôûng. Vaû laïi ñöôïc thaéng 
duyeân cuûa saéc v.v… neân caùc laäu taêng tröôûng. 

Hoûi: Ba laäu naøy vì sao noùi laø baûy laäu? 
Ñaùp: Thaät ra laäu chæ coù hai loaïi. Haøng kieán ñeá ñoaïn döùt caên baûn cuûa 
caùc laäu; haøng Tö duy ñoaïn döùt quaû cuûa caùc laäu, vaø naêm nhaân duyeân 
giuùp cho laäu hôïp laïi thaønh baûy, töùc laø phieàn naõo naøy, Ñöùc Phaät döïa theo 
nghóa aáy noùi: Ba laäu, boán löu, boán phöôïc, boán thuû, boán kieát. 

Hoûi: Boán löu laø duïc löu, höõu löu, kieán löu, voâ minh löu nhö theá 
naøo? 

Ñaùp: Tröø kieán löu, voâ minh löu ra, coøn taát caû phieàn naõo ôû coõi Duïc, 
goïi laø Duïc löu. Höõu löu ôû coõi Saéc vaø Voâ saéc cuõng nhö theá. Caùc thöù kieán 
goïi laø kieán löu, voâ minh goïi laø voâ minh löu. 

Hoûi: Vì sao trong löu noùi kieán löu rieâng khaùc maø trong laäu khoâng 
noùi? 

Ñaùp: Ngoaïi ñaïo phaàn nhieàu bò kieán chaáp laøm cho troâi noåi löu 
chuyeån, neân trong löu noùi kieán rieâng, vì chìm noåi neân noùi laø löu, luoân 
troùi buoäc nôi ba coõi, neân goïi laø phöôïc. 

Hoûi: Boán thuû: Duïc thuû, kieán thuû, giôùi thuû, ngaõ ngöõ thuû, laø theá 
naøo? 

Ñaùp: Vì voâ ngaõ neân chæ laáy lôøi noùi goïi laø ngaõ ngöõ thuû. Neáu ngöôøi 
coù chaáp ngaõ, töùc sinh chaáp coù hai beân, ngaõ naøy hoaëc thöôøng hoaëc voâ 
thöôøng. Neáu quyeát ñònh noùi laø voâ thöôøng thì giöõ laáy naêm duïc, vì cho 
khoâng coù ñôøi sau neân say ñaém moïi vui ôû hieän taïi. Neáu quyeát ñònh noùi laø 
thöôøng thì keû ñoän caên chaáp giöõ giôùi mong ñöôïc moïi vui theá gian sau. Keû 
coù chuùt lôïi caên suy nghó nhö vaäy: Neáu thaàn laø thöôøng thì khoå vui khoâng 
thay ñoåi, töùc khoâng coù toäi phöôùc, cho neân khôûi leân taø kieán. nhö theá, chæ 
do ngaõ ngöõ thuû neân sinh ra boán thuû. 
Hoûi: Boán kieát: tham, ganh gheùt laø thaân kieát, saân giaän laø thaân kieát, giôùi 
thuû laø thaân kieát, vaø tham ñaém chaáp söï thaät kia laø thaân kieát. Boán kieát aáy 
laø theá naøo? 



Ñaùp: Tham, ganh gheùt vaät ngöôøi khaùc, ngöôøi khaùc khoâng cho thì sinh 
taâm giaän döõ, laïi duøng roi gaäy v.v… giaønh laáy ñoù laø nguoàn goác cuûa söï 
ñaáu tranh cuûa ngöôøi taïi gia, cuõng goïi laø chaïy theo moät beân vui. Neáu 
ngöôøi giöõ giôùi muoán duøng giôùi naøy ñeå ñöôïc thanh tònh, töùc cho raèng, ñaây 
laø thaät, ngoaøi ra laø noùi giaû doái, roài chaáp theo thì ñoù laø nguoàn goác tranh 
caõi cuûa ngöôøi xuaát gia, cuõng goïi laø tuøy thuaän theo beân khoå. Naêm aám goïi 
laø thaân, boán thöù kieát naøy caàn phaûi coù thaân, mieäng môùi thaønh, cho neân 
goïi laø thaân kieát. Nhö coù ngöôøi noùi: Boán phaùp naøy coù theå troùi buoäc sinh 
töû neân goïi laø kieát. 
Hoûi: Naêm Caùi (ngaên che): Tham duïc, giaän döõ, nguû nghæ, traïo hoái vaø 
nghi. Vieäc naøy theá naøo? 
Ñaùp: Ngöôøi tham ñaém caùc duïc, neân giaän döõ baùm theo, nhö trong kinh 
noùi: Do aùi sinh ra giaän döõ, vaø phieàn naõo ganh gheùt v.v… caùc nghieäp aùc 
nhö duøng roi gaä v.v… ñeàu do tham duïc sinh ra. Thaân taâm ngöôøi naøy bò 
tham saân laøm hö hoaïi, coâng vieäc phaàn nhieàu moûi meät muoán nguû nghæ. 
Ngöôøi naøy môùi nguû moät chuùt, tham saân trôû laïi laøm taùn loaïn taâm kia, 
taâm khoâng thieàn ñònh ñöôïc, neân môùi rong chaïy theo duyeân beân ngoaøi, 
phaùt sinh dao ñoäng. Ngöôøi naøy taïo nghieäp baát tònh taâm luoân lo laéng, aên 
naên. Do taâm taùn loaïn aên naên, neân taâm luoân sinh nghi ngôø, coù giaûi thoaùt 
khoâng? Nhö vöông töû noùi vôùi Sa-di A-di-la-vieát. 

Hoûi: Vì sao goïi laø Caùi (ngaên che)? 
Ñaùp: Tham duïc, giaän döõ coù theå ngaên che phaåm giôùi, traïo hoái coù theå 
che ñaäy phaåm ñònh; nguû nghæ coù theå che khuaát phaåm tueä. Coù ngöôøi vì 
tröø boû söï ngaên che naøy, neân noùi ñaây laø thieän, ñaây laø aùc, trong taâm 
ngöôøi aáy beøn sinh nghi ngôø laø coù hay laø khoâng? Nghi naøy thaønh töïu coù 
theå che khuaát ba phaåm treân. Vì söùc maïnh cuûa naêm thöù naøy che khuaát ba 
phaùp kia, cho neân goïi rieâng laø Caùi; söùc cuûa hai Caùi yeáu ôùt phaûi hôïp hai 
phaùp môùi thaønh, hai Caùi naøy nhaân duyeân sinh ra ñeàu ñoàng thôøi, cho neân 
hôïp laïi maø noùi. Naêm phaùp nhaân duyeân cuûa nguû nghæ, goïi laø nhaém maét 
laïi, khoâng vui, thaân ueå oaûi aên uoáng khoâng ñieàu hoøa, taâm thoaùi maát. Boán 
phaùp nhaân duyeân, cuûa traïo hoái caûm giaùc veà baø con laùng gieàng caûm giaùc 
veà ñaát nöôùc, caûm giaùc veà nhöõng gì baát töû, nhôù nghó nhöõng vieäc tröôùc ñaây 
vui ñuøa, noùi cöôøi. Nhöõng thöù naøy goïi laø sinh nhaân ra traïo hoái. Vì thuoác 
trò cuõng ñoàng nhö vaäy, neân nguû nghæ laáy tueä laøm thuoác ñoái trò, traïo hoái 
duøng ñònh laøm thuoác trò. Vì söï ngaên che gioáng nhau neân caû hai hôïp laïi 
goïi laø ngaên che. Naêm phaùp naøy hoaëc laø che hoaëc khoâng phaûi che. Baát 
thieän raøng buoäc nôi Duïc giôùi goïi laø ngaên che, thöù khaùc khoâng goïi laø 
ngaên che. Naêm haï phaàn kieát söû laø: Tham duïc, giaän döõ, giôùi thuû, vì ñoïa 



xuoáng cho neân goïi laø haï phaàn. Nhö giöõ giôùi traâu thì trôû thaønh laøm traâu, 
neáu khoâng thaønh thì ñoïa vaøo ñòa nguïc. Nghi ngôø chöôùng ngaïi ly duïc hôïp 
vôùi thaân kieán laø caên baûn, cuûa boán thöù kia goïi laø naêm. Laïi nöõa, vì tham 
saân cho neân khoâng ra khoûi coõi Duïc; thaân kieán khoâng rôøi khoûi taâm ngaõ, 
giôùi thuû khoâng thoaùt ñöôïc haï phaùp, nghi khoâng vöôït khoûi phaøm phu. Vaû 
laïi, vì tham duïc, giaän döõ neân khoâng vöôït qua ñöôïc coõi Duïc, neáu vöôït 
qua thì bò keùo laïi, coøn ba thöù coøn laïi, phaøm phu khoâng vöôït qua ñöôïc, 
cho neân goïi laø haï phaàn. 
Naêm thöôïng phaàn laø: Traïo hoái huûy hoaïi thieàn ñònh neân taâm khoâng tòch 
dieät. Traïo hoái naøy chaáp laáy töôùng neân kieâu maïn sinh ra. Taâm chaáp 
töôùng naøy laø töø voâ minh sinh ra. Cho neân coù ñaém nhieãm nôi coõi Saéc vaø 
nhieãm nôi coõi Voâ saéc. Naêm kieát söû naøy baäc Baäc Hoïc laáy laøm ñaø tieán 
leân, goïi laø thöôïng phaàn. Naêm kieát söû naøy ñoái vôùi taâm ngöôøi hoïc maø noùi, 
chöù khoâng phaûi vì phaøm phu. 
Hoûi: Vì sao traïo hoái ñoái vôùi coõi Saéc vaø Voâ saéc noùi laø kieát söû maø 
trong coõi Duïc laïi khoâng noùi? 
Ñaùp: Trong ñoù khoâng coù phieàn naõo thoâ, cho neân traïo hoái bieát roõ. Laïi 
nöõa traïo hoái coù söùc maïnh phaù ñònh môùi noùi laø kieát söû, neáu ñoaïn 
ñöôïc naêm thöôïng phaàn naøy thì ñöôïc giaûi thoaùt. Coù ngöôøi ôû trong coõi 
Saéc vaø Voâ saéc nghó laø giaûi thoaùt; ñeå ngaên chaän ñieàu aáy neân môùi noùi coù 
thöôïng phaàn kieát söû. 
Naêm xan laø keo kieät chaáp: Truï xöù xan, gia xan, thí xan, xöng taùn xan 
vaø phaùp xan. 
Truï xöù xan laø keo kieät chaáp chæ cho moät mình ta ôû choã naøy, ngöôøi khaùc 
khoâng ñöôïc söû duïng. 
Gia xan laø keo kieät chaáp chæ rieâng mình ta ra vaøo nhaø naøy, khoâng cho 
ngöôøi khaùc ra vaøo. Giaû söû coù ngöôøi khaùc nhöng ôû trong ñoù ta hôn hoï. 
Thí xan laø keo kieät chaáp ta ôû trong ñoù moät mình ñöôïc boá thí, chôù cho 
ai heát, duø coù ngöôøi khaùc chôù ñöôïc hôn ta. 
Xöng taùn xan laø keo kieät chaáp chæ khen ngôïi mình ta, chôù ñöøng khen 
ngôïi ngöôøi khaùc. Duø coù khen ngôïi ngöôøi khaùc ñi nöõa cuõng khoâng baèng 
ta. 
Phaùp xan laø keo kieät chaáp chæ rieâng mình ta hieåu bieát nghóa lyù cuûa 
möôøi hai boä loaïi kinh vaên. Laïi coøn hieåu saâu veà nghóa lyù vi dieäu chöa noùi 
cho ai heát. 

Hoûi: Naêm xan coù loãi laàm nhö theá naøo? 
Ñaùp: Truï xöù kia bình ñaúng cho nhieàu ngöôøi, chung ôû, hoï ñaõ boû nhaø 



rieâng ñeán choã coäng ñoàng, nay laïi sinh taâm keo kieät, neân ñoù laø phieàn naõo 
xaáu. Hôn nöõa, ngöôøi naøy ñoái vôùi söï giaûi thoaùt hoaøn toaøn khoâng coù phaàn. 
Vì sao? Vì ngöôøi naøy ñoái vôùi phaùp chung coù coøn khoâng theå xaû boû, huoáng 
hoà laø boû ñöôïc naêm aám cuûa rieâng mình? Laïi ngöôøi naøy seõ bò ñoïa sinh vaøo 
caùc choán quyû ñoùi v.v… xaáu aùc. Hoï bò lôïi döôõng che ñaäy taâm trí, vì theá 
sinh ra kieâu maïn khinh ngöôøi thieän khaùc. Vì theá, cho neân ñoïa vaøo trong 
ñòa nguïc. Laïi do phaù hoaïi ngöôøi boá thí, neân neáu ñöôïc laøm thaân ngöôøi 
thì cuõng ngheøo cuøng khoå sôû, vaø taâm xan naøy laøm döùt maát coâng ñöùc cuûa 
ngöôøi boá thí vaø ngöôøi nhaän thí, neân bò toäi raát naëng. Neáu nhö keo kieät, 
tieác reû phaùp thì bò toäi baùo ñui muø, ñoù laø muø baåm sinh, vaø sinh vaøo choã 
gaëp nhieàu keû oaùn, khoâng ñöôïc töï taïi, thoaùi maát thai Thaùnh, laø keû oaùn 
taëc ba ñôøi cuûa möôøi phöông chö Phaät, thöôøng qua laïi trong sinh töû, luoân 
bò ngu si, bò ngöôøi thieän traùnh xa. Vì lìa xa ngöôøi thieän neân khoâng coù aùc 
naøo maø khoâng gaây taïo. AÙc coù loaïi: AÙc aùc, ñaïi aùc, aùc trong aùc. 

AÙc aùc goïi laø töï mình saùt sinh, troäm caép. 
Ñaïi aùc goïi laø töï gieát, cuõng daïy ngöôøi gieát, mình keo kieät cuõng daïy 
ngöôøi keo kieät. 
AÙc trong aùc laø töï buûn xæn phaùp cuõng daïy ngöôøi buûn xæn phaùp. Ngöôøi buûn 
xæn phaùp khieán cho nhieàu ngöôøi bò ñoïa vaøo neûo aùc, cuõng laø dieät maát ñaïo 
phaùp cuûa Phaät. Nhö trong kinh noùi: Truù xöù xan coù naêm toäi: Vò Tyø- 
kheo toát chöa ñeán khoâng muoán cho ñeán; ñaõ ñeán roài laïi nhaên nhoù khoâng 
vui, troâng cho ñi khoûi; caát giaáu vaät cuùng döôøng cuûa Taêng; sinh taâm ngaõ 
sôû chaáp giöõ caùc vaät cuùng Taêng. 
Gia xan coù naêm toäi: Vì tham ñaém nhaø cöûa neân gioáng nhö keû theá gian 
ñoàng chòu vui buoàn, ñoaïn döùt vieäc laøm phöôùc cuûa ngöôøi boá thí vaø keû 
thoï nhaän söï thí. Vì ñoaïn döùt hai vieäc naøy cho neân sinh laøm loaøi quyû 
trong nhaø xí. 
Thí xan coù naêm toäi: Thöôøng thieáu thoán vaät chaát nuoâi soáng, phaù hoaïi 
söï lôïi ích cuûa hai ngöôøi, khen, cheâ ngöôøi thieän, taâm luoân buoàn naõo. 
Khen ngôïi xan coù naêm toäi: Nghe khen ngöôøi khaùc thì taâm thöôøng vaãn 
ñuïc, trong traêm ngaøn ñôøi taâm thöôøng khoâng tònh, maéng cheâ ngöôøi 
thieän ñeà cao thaân mình, haï thaáp ngöôøi khaùc, laøm cho hoï luoân mang tieáng 
xaáu. Laïi nöõa, taát caû taâm keo kieät ñeàu coù toäi loãi naøy. Nghóa laø tích chöùa 
nhieàu vaät lo sôï ñaïi chuùng, nhieàu ngöôøi oaùn gheùt, taâm luoân caáu ueá, thaân 
thöôøng neo ñôn, sinh vaøo nhaø ngheøo heøn. Nhö vaäy toäi loãi cuûa naêm thöù 
xan tham naøy coù nhieàu voâ löôïng. 

Naêm thöù taâm gieo troàng: Laø nghi Phaät, nghi phaùp, nghi giôùi vaø 



nghi giaùo hoùa. Nhö coù Tyø-kheo ñöôïc Phaät vaø caùc baäc ñaïi nhaân khen 
ngôïi, ngöôøi naøy lieàn ñem lôøi noùi thoâ aùc huûy baùng, chaâm bieám, ñoù goïi 
laø naêm 

Nghi Phaät: Suy nghó cho Ñöùc Phaät laø lôùn hay Phuù-lan-na lôùn? 
Nghi phaùp: Phaùp cuûa Phaät laø hôn hay saùch Vi-ñaø laø hôn? 

Nghi giôùi: Giôùi cuûa Phaät daïy laø cao hôn hay giôùi gaø, giôùi choù cuûa 
ngoaïi ñaïo laø hôn? 
Nghi giaùo hoùa: Chæ daïy caùch quaùn ñeám hôi thôû coù theå ñaït ñeán 
Nieát-baøn khoâng? 
Chaâm bieám cheâ bai: Ñem taâm giaän döõ khoâng coù chuùt kính neå naõo haïi 
ngöôøi thueän. Ngöôøi naøy bò naêm phaùp aáy laøm hö haïi taâm mình, khoâng 
chòu gieo troàng caùc thieän caên, neân goïi laø taâm gieo troàng. 

Hoûi: Vì sao ngöôøi naøy ñoái vôùi Phaät sinh ra nghi ngôø? 
Ñaùp: Vì ngöôøi aáy khoâng coù khaû naêng hoïc hoûi tìm hieåu, cho neân sinh 
nghi ngôø. Neáu ngöôøi coù hoïc hoûi tìm hieåu thì nghi ngôø ít . Ngöôøi naøy ngu 
si khoâng coù trí tueä neân khoâng bieát phaân bieät Phaät phaùp vaø dò phaùp, vì 
vaäy môùi sinh nghi ngôø. Laïi nöõa, ngöôøi naøy ñoái vôùi phaùp khoâng nhaän 
ñöôïc vò phaùp, cho neân sinh nghi ngôø, laïi coøn khoâng hoïc, khoâng nghe, 
khoâng ñoïc Kinh Vi Ñaø, chæ nghe ngöôøi khaùc khen ngôïi thì sinh taâm quyù 
troïng. Vaû laïi, ngöôøi naøy suoát ñôøi nghieâng nhieàu veà taø nghi, taâm luoân caáu 
ueá neân ñoái vôùi Phaät v.v… sinh nghi ngôø. Ví nhö ngöôøi thò giaû cuûa Phaät 
teân laø Toâ-na-saùt-ba-la, ngöôøi naøy cuøng vôùi nhieàu ngöôøi taø kieán, cuøng 
ñoàng moät söï nghieäp, cho neân kia sinh nghi ngôø. Ngöôøi naøy laïi töøng ñoïc 
tuïng caùc kinh taø kieán nhö Vi-giaø-ñaø-hoøa-la-na v.v… phaù hoûng trí tueä 
chaân chaùnh. Vì theá neân kia sinh nghi ngôø. Laïi ngöôøi naøy ñoái vôùi nghóa 
lyù cuûa caùc phaùp öa sinh taø nieäm, khoâng laõnh thoï ñöôïc yù cuûa ngöôøi noùi 
kinh, cho neân kia sinh nghi. Ngöôøi naøy töø xöa ñeán nay khoâng ñöôïc coâng 
ñöùc töï lôïi, vì duyeân naøy neân kia ñoái vôùi Phaät sinh ra nghi ngôø. 
Naêm thöù taâm troùi buoäc: Neáu ngöôøi khoâng lìa duïc cuûa thaân thì sinh 
tham ñaém, thaân khoâng lìa naêm duïc neân tham ñaém vaøo duïc. Laïi, ngöôøi 
taïi gia vaø xuaát gia cuøng hoøa hôïp trong yù nghóa cuûa Thaùnh ngöõ, thì taâm 
khoâng vui thích, ñöôïc chuùt ít lôïi ích töï cho laø ñuû. Boán thöù troùi buoäc do 
tham duïc sinh khôûi. Neáu ngöôøi khoâng lìa duïc cuûa noäi thaân thì ñoái vôùi 
duïc nôi ngoaïi caûnh nhö saéc v.v… thöôøng sinh ra tham ñaém. Vì theá thích 
ñoâng ngöôøi oàn naùo hoøa hôïp. Do thích naùo nhieät, neân ñoái vôùi nghóa trong 
Thaùnh ngöõ chæ baøy phaùp tòch dieät, thì taâm khoâng vui thích. Bôûi theá, nhö 
coù giöõ giôùi, hoïc hoûi vaø thieàn ñònh v.v… ñöôïc chuùt ít lôïi, beøn töï cho laø ñuû. 
Cuõng vì tham ñaém nôi chuùt ít vieäc lôïi naøy neân boû maát lôïi lôùn, ngöôøi coù 



trí khoâng neân tham ñaém lôïi nhoû maø laøm haïi lôïi lôùn. Hoaëc nhö ngöôøi naøy 
lìa boû taùm naïn, nhöng vì ñöôïc thaân ngöôøi laø khoù, cho neân phaûi nhaát taâm 
sieâng naêng tinh taán. Laïi phaùp cuûa phaøm phu khoâng ñaùng tin caäy, neáu lìa 
nhaân duyeân ñaày ñuû naøy, hoaëc coù duyeân khaùc, thì hoaøn toaøn khoâng theå 
hoäi nhaäp vaøo Thaùnh ñaïo. Neáu khoâng tham lôïi nhoû thì môùi coù theå ñöôïc 
quaû baùo xuaát gia, khi cheát cuõng khoâng hoái haän maø coøn ñöôïc lôïi mình vaø 
lôïi cho ngöôøi khaùc. Ngöôøi naøy ñoái vôùi coâng ñöùc coøn khoâng tham ñaém, 
huoáng chi laø phaùp aùc, cho neân goïi laø chaùnh haïnh. Laïi nöõa, loãi laàm cuûa 
phaøm phu khoâng theå vaáy nhieãm ngöôøi aáy ñöôïc. 

Hoûi: Loãi cuûa phaøm phu nhö theá naøo? 
Ñaùp: Trong kinh noùi: Phaøm phu caàn phaûi laáy hai möôi phaùp ñeå cheá ngöï 
töï taâm, neân suy nghó: 

1. Hình thöùc vaø caùch aên maëc cuûa ta khaùc vôùi keû theá tuïc. 
2. Voán roãng khoâng, khoâng coù gì ñöôïc chaáp laáy. 
3. Ta seõ vì vieäc baát thieän maø cheát. 
4. Seõ rôi vaøo bieån lôùn sôï haõi. 
5. Phaûi ñeán nhöõng choã sôï seät. 
6. Khoâng hieåu bieát ñöôïc choã voâ uùy. 
7. Khoâng bieát ñaïo phaùp. 
8. Khoâng ñöôïc thieàn ñònh. 
9. Thaân luoân chòu khoå ñau. 
10. Khoù lìa taùm naïn. 
11. Keû oaùn taëc luoân theo ñuoåi. 
12. Caùc ñöôøng ñeàu môû, chöa thoaùt khoûi ñöôøng aùc. 
13. Thöôøng bò voâ löôïng caùc thöù taø kieán troùi buoäc. 
14. Ñoái vôùi toäi nguõ nghòch khoâng kòp ngaên chaän. 
15. Sinh töû töø voâ thæ ñeán nay vaãn chöa coù keát thuùc. 
16. Khoâng taïo taùc thì khoâng coù toäi phöôùc. 
17. Thieän, aùc khoâng thay theá cho nhau ñöôïc. 
18. Khoâng tu phaùp thieän chaéc chaén khoâng ñöôïc yeân oån. 
19. Ñaõ taïo thieän, aùc troïn khoâng theå maát. 
20. Ta seõ khoâng ñieàu phuïc cho ñeán cheát. 

Ñaây laø hai möôi phaùp khoâng theå laøm nhieãm oâ. Laïi nöõa, vieäc caàn laøm 
ngöôøi naøy ñaõ laøm xong, cho neân taâm khoâng hoái haän. Neáu ngöôøi 
tham ñaém thì khoâng theå thaønh töïu ñöôïc phaùp taïi gia vaø xuaát gia. Vì theá 
cho neân, khoâng ñöôïc tham ñaém lôïi nhoû. 

Baûy thöù kieát söû. 
Hoûi: Vì sao caùc phieàn naõo goïi laø kieát söû? 



Ñaùp: Vì chuùng thöôøng theo chuùng sinh trong sinh töû noái tieáp neân goïi laø 
kieát söû. Cuõng nhö nhuõ maãu luoân theo saùt treû nhoû, nhö beänh soát reùt 
chöa khoûi, nhö vay nôï ngaøy ngaøy sinh laõi, nhö dòch ñoäc chöa giaûi tröø, 
nhö taám thieát chaùy ñen, nhö haït luùa naûy maàm, nhö töï kyù giaáy ôû ñôï, nhö 
ngöôøi laøm chöùng quyeát ñoaùn söï vieäc; nhö trí tueä daàn daàn chöùa nhoùm, 
nhö nghieäp luoân tuï taäp, nhö ngoïn löûa ñeøn luoân noái tieáp, cöù thöù lôùp nhö 
vaäy noái nhau taêng tröôûng, neân goïi laø kieát söû. 

Hoûi: Kieát söû naøy töông öng vôùi taâm hay khoâng töông öng? 
Ñaùp: Töông öng vôùi taâm. Vì sao? Vì ñaõ noùi töôùng sai khieán cuûa tham 
v.v… caùc töôùng kieát söû naøy cuøng töông öng vôùi hyû. Neáu taâm hyû 
khoâng coù töông öng, thì vieäc naøy khoâng ñuùng. Neáu hyû naøy ôû trong laïc 
thoï thì goïi laø tham söû. Laïi nöõa, tham laø ñaém nhieãm, taâm khoâng töông 
öng thì khoâng ñaém nhieãm cho neân, bieát caùc kieát söû cuøng vôùi taâm töông 
öng. 
Hoûi: Khoâng phaûi theá, caùc kieát söû khoâng phaûi töông öng vôùi taâm. Vì sao? 
Trong kinh noùi: Treû con taâm daâm coøn khoâng coù, huoáng chi coù theå daâm 
duïc, laïi bò duïc söû sai khieán. Laïi noùi: Khoâng suy nghó, khoâng phaân bieät, 
cuõng coù duyeân thöùc truù. Trong kinh noùi: Khi döùt thaân kieán thì caùc söû 
ñeàn döùt. Laïi nöõa Thaùnh ñaïo vaø phieàn naõo khoâng theå coù ñoàng moät luùc. 
Vì theá, khi Thaùnh ñaïo phaùt sinh nôi taâm thì kieát söû khoâng töông öng seõ 
ñoaïn. Neáu khoâng nhö vaäy, thì Thaùnh ñaïo ñoaïn döùt caùi gì? 
Laïi nhö voâ taâm thì khoâng töông öng vôùi söû, phaøm phu baäc Hoïc khi ôû 
trong taâm thieän vaø taâm voâ kyù leõ ra phaûi laø A-la-haùn? Laïi söû, laø nhaân 
troùi buoäc, töø söû sinh ra troùi buoäc, bò raøng buoäc roài thì söû höng thònh. Cho 
neân, bieát caùc söû khoâng phaûi do taâm töông öng. Laïi neáu ngöôøi ôû trong 
taâm thieän vaø voâ kyù, cuõng goïi laø coù söû, neáu voâ taâm, khoâng töông öng vôùi 
söû, thì vì sao goïi laø coù söû? Vì theá, neân bieát caùc söû khoâng phaûi töông öng 
vôùi taâm? 
Ñaùp: Khoâng ñuùng. OÂng noùi treû con khoâng coù daâm duïc maø cuõng coù 
tham söû, vieäc naøy khoâng ñuùng. Treû con chöa ñöôïc thuoác tröø heát tham, vì 
theá tham duïc chöa ñoaïn neân bò tham söû sai khieán. Nhö ngöôøi maéc beänh 
quyû nhaäp, tuy chöa phaùt sinh nhöng cuõng goïi laø ngöôøi maéc beänh quyû 
nhaäp. Vì sao? Vì beänh nhaân chöa ñöôïc chuù thuaät, thuoác men chöõa trò 
ñoaïn döùt beänh naøy. Laïi nhö beänh soát reùt boán ngaøy, tuy hai ngaøy khoâng 
phaùt ra, cuõng goïi laø ngöôøi beänh soát reùt, nhö dòch ñoäc chöa tröø khoûi, khi 
trôøi noåi saám thì phaùt ra. Cho neân, ñoái vôùi taâm naøo chöa ñöôïc thuoác tröø 
söû, ñeàu goïi laø khoâng ñoaïn. Caùc caâu hoûi khaùc cuõng theo ñaây maø giaûi ñaùp 
chung. OÂng noùi khoâng suy nghóa, khoâng phaân bieät cuõng coù duyeân  thöùc 



truï vaøo ñoù, thì cuõng do chöa döùt tröø söû. OÂng noùi thaân kieán vaø söû caû hai 
cuøng luùc ñoaïn döùt töùc laø oâng cho söï raøng buoäc laø töông öng vôùi taâm, khi 
chöa sinh cuõng ñoaïn döùt, söû cuõng nhö vaäy. Tuy khi Thaùnh ñaïo khoâng 
coù cuõng goïi laø ñoaïn döùt. Vì traùi vôùi phaùp. OÂng noùi ñaïo vaø phieàn naõo 
khoâng ñoàng moät luùc, laø cuõng vì chöa döùt neân noùi coù. OÂng noùi phaøm phu 
baäc Hoïc ôû trong taâm thieän vaø voâ kyù leõ ra phaûi laø A-la-haùn. Maø A-la-haùn 
ñaõ ñoaïn döùt, nhöng ngöôøi naøy chöa ñoaïn döùt, nhö ngöôøi thoï phaùp ñoaïn 
nhuïc (khoâng cho pheùp aên thòt), tuy khoâng aên thòt cuõng khoâng goïi laø ñoaïn 
nhuïc. Laïi nöõa, vì coù voâ minh, taø nieäm, vaø taø tö duy, neân phieàn naõo naøo 
chöa ñoaïn döùt thì phaùt sinh. Vì A-la-haùn khoâng coù nhaân naøy neân khoâng 
gioáng nhö moïi ngöôøi. Vaû laïi, OÂng cho raèng bò raøng buoäc neân söû höng 
thònh, thì vieäc naøy khoâng ñuùng. Caùc phieàn naõo töø phaùp haï, trung, thöôïng 
cho neân höng thònh, chöù khoâng phaûi do bò troùi buoäc. OÂng noùi ngöôøi ôû 
trong taâm thieän vaø voâ kyù goïi laø coù söû. Ñoù cuõng vì chöa döùt neân goïi laø 
coù söû. Do caùc duyeân naøy neân bieát caùc söû tham v.v… khoâng phaûi khoâng 
töông öng. Taùm con ñöôøng taø, töø taø kieán cho ñeán taø ñònh, vì khoâng hieåu 
bieát nhö thaät, kieán chaáp ñieân ñaûo neân goïi laø taø kieán cho ñeán taø ñònh. 
Hoûi: Chaùnh maïng vôùi taø maïng khoâng lìa nghieäp thaân, nghieäp 
mieäng, vì sao noùi rieâng? 
Ñaùp: Taø maïng ñoái vôùi ngöôøi xuaát gia voán ñaõ khoù ñoaïn döùt, cho neân 
phaûi noùi rieâng. 
Taø maïng: Duøng naêm phaùp nhö dua nònh, doái gaït v.v… ñeå coù theå lôïi 
döôõng thì goïi laø taø maïng. Noù toùm laïi: Nhöõng ngöôøi xuaát gia khoâng neân 
gaây taïo nghieäp nuoâi soáng, nhö nhöõng nghieäp laøm söù giaû cho vua, buoân 
baùn, thaày trò beänh v.v. vaø khoâng neân laáy tieàn, gaïo v.v… cuûa chuùng sinh, 
neáu laáy thì ñeàu goïi laø taø maïng. Laïi nöõa, trong luaät ñaõ caám laáy ñoù ñeå 
nuoâi soáng, ñeàu goïi laø taø maïng. Trong kinh noùi: Öu-baø-taéc khoâng ñöôïc 
buoân baùn naêm thöù. 

Hoûi: Laáy gì ñeå nuoâi soáng? 
Ñaùp: Theo ñuùng phaùp caàu xin, laáy ñoù nuoâi maïng soáng, khoâng ñöôïc taø 
maïng. Vì sao? Vì taâm khoâng tònh seõ huûy hoaïi phaùp thieän, khoâng theå tu 
ñaïo. Vaû laïi ngöôøi haønh ñaï phaûi neân suy xeùt, vaøo trong Phaät phaùp vì 
muïc ñích haønh ñaïo, khoâng phaûi vì söï sinh soáng. Vì theá cho neân, ngöôøi 
öa thích phaùp thieän phaûi thöïc haønh tònh maïng. Laïi nöõa, Tyø-kheo phaûi truï 
nôi phaùp cuûa Tyø-kheo, neáu haønh theo taø maïng thì khoâng phaûi laø phaùp 
cuûa Tyø-kheo. 

 
---------------- 



Phaåm 137: CHÍN KEÁT 
AÙi laø phieàn naõo troùi buoäc trong chín keát. 
Hoûi: Taïi sao trong caùc kieán rieâng noùi hai thuû? 

Ñaùp: Vì giôùi thuû khoù lìa khoûi. Ví nhö khuùc goã troâi noåi vaøo doøng nöôùc 
xoaùy, khoù thoaùt ra ñöôïc, ngöôøi naøy cuõng vaäy. Hoï suy nghó: Ta nhôø giöõ 
giôùi naøy seõ ñöôïc sinh leân trôøi. Vì leõ ñoù neân hoï ñaønh chòu nhaûy xuoáng 
vöïc saâu, nhaøo vaøo ñoáng löûa, töï gieo mình töø treân cao xuoáng, laøm nhieàu 
thöù khoå. Vì ngöôøi theá gian ñoái vôùi giôùi thuû khoâng thaáy loãi laàm, neân Ñöùc 
Phaät môùi noùi laø kieát (troùi buoäc). Hôn nöõa, nöông vaøo giôùi thuû naøy coù theå 
xaû boû taùm con ñöôøng thaúng ñeán quaû Thaùnh, ñaây khoâng phaûi ñaïo chaân 
chaùnh, khoâng phaûi ñaïo thanh tònh, goïi laø thuaän theo bieân khoå. Laïi giôùi 
thuû laø thöù troùi buoäc ngöôøi xuaát gia, caùc duïc laø troùi buoäc ngöôøi taïi gia. 
Ngöôøi chaáp giôùi thuû tuy coù thöïc haønh caùc phaùp xuaát gia, maø chæ uoång 
coâng. Khoâng coù gì ñaït ñöôïc. Hoï ñôøi naøy khoâng ñöôïc an vui maø ñôøi sau 
coøn chòu khoå ñau lôùn. Nhö giöõ giôùi traâu thì thaønh laøm traâu, huûy hoaïi ñoïa 
vaøo ñòa nguïc, do giôùi thuû naøy neân thöôøng cheâ bai chaùnh ñaïo vaø ngöôøi 
tu chaùnh ñaïo. Laïi giôùi thuû laø choã cuûa caùc haøng ngoaïi ñaïo daáy khôûi kieâu 
maïn. Hoï suy nghó nhö vaäy: Ta nhôø phaùp naøy môùi hôn ñöôïc ngöôøi khaùc, 
nhôø giôùi thuû neân chín möôi saùu phaùi coù phaùp sai khaùc. Giôùi thuû laø thoâ 
lôùn deã nhìn thaáy neân nhieàu chuùng sinh tu theo, ñaïo trí tueä nhieäm maàu 
vi dieäu khoù thaáy, ngöôøi ñôøi khoâng bieát thöïc haønh ñoù ñeå ñöôïc lôïi ích. 
Vaû laïi, vì kieán chaáp ñaây luoân loâi keùo taâm ngöôøi, neân ngöôøi ngu si phaàn 
nhieàu haønh theo phaùp naøy. Laïi ñaây, goïi laø aùc kieán naëng, vì ngöôïc vôùi 
chaùnh ñaïo haønh phi ñaïo. Sôû dó keû kieán thuû tham ñaém vaøo taø phaùp khoâng 
theå lìa boû ñöôïc laø vì söùc maïnh cuûa kieán thuû. Laïi vì söùc maïnh cuûa kieán 
thuû neân caùc keát beàn chaët. 
Hoûi: Trong kinh Ñeá Thích vaán, vì sao chæ noùi trôøi, ngöôøi coù hai keát laø 
tham lam vaø ganh gheùt? 
Ñaùp: Hai phieàn naõo naøy laø xaáu thaäm teä nhaát. Vì sao? Thaáy caùc 
chuùng sinh ñoùi khaùt khoå naõo, nhöng vì taâm boûn seûn khoâng muoán cöùu 
giuùp. Thaáy ngöôøi khaùc coù ñöôïc, cuõng sinh taâm ganh gheùt, oâm loøng giaän 
döõ haäm höïc. Vì nhöõng lyù do naøy neân sinh vaøo choã ngheøo heøn, xaáu xí, 
khoâng coù oai ñöùc. Laïi Thích Ñeà Hoaøn Nhôn, thieân veà hai phieàn naõo naøy, 
phaàn nhieàu thöôøng ñeán laøm naõo loaïn taâm, cho neân Ñöùc Phaät vì noùi. Hai 
keát naøy laø nhaân duyeân toäi naëng. Vì sao? Vì do hai keát naøy neân khôûi taïo 
nghieäp baát thieän naëng. Hôn nöõa, trong ba ñoäc thì tham lam, giaän döõ coù 
theå khôûi leân toäi naëng; tham, giaän döõ höng thònh thì khôûi leân hai keát naøy. 
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Hai keát naøy coù theå naõo haïi nam, nöõ, khoù rôøi boû. Vì sao? Vì tu saâu vaøo 
taâm thieän môùi coù theå ñoaïn döùt haún taùnh ganh gheùt, tu saâu nôi boá thí, sau 
ñoù môùi ñoaïn ñöôïc taâm keo kieät. Vì khoâng thaáy nghieäp baùo, ñeå coù theå 
xaû boû vaät naëng thì ñoù laø vieäc raát khoù laøm. Nhö ngöôøi thaáy con laøm vieäc 
hôn mình coøn khoù vui möøng, huoáng chi laø oaùn taëc. Hai keát naøy vì döïa 
vaøo hai taùnh thöông gheùt, neân raát khoù döùt tröø. Do nhöõng nghieäp duyeân 
naøy neân Ñöùc Phaät môùi noùi rieâng. 

 
 
 


